
 
Information zu unserer Weihnachts-Verkaufsausstellung 

 
In all unseren Räumlichkeiten sind, einem Bazar, einer Brocante ähnlich, die 

verschiedensten Bilder, Skulpturen und  
Gegenstände zu bestaunen und käuflich zu erwerben. 

Der Erlös geht vollumfänglich an unsere Stiftung deStarts.  
(siehe Text auf der Rückseite) 

Bei vielen Objekten haben wir keinen Preis angeschrieben. Sie können uns 
(Kerstin, Vicky oder Beat) ein Angebot machen und wir werden es gerne prüfen. 
Die kleinen Kühe wurden von den ehemaligen Guglera Jugendlichen bemalt und 

kosten SFR 50.- und die Grossen SFR 100.-  
 

Wenn Sie möchten, verkaufen wir auch Ihre Objekte. 
Vielleicht stehen bei Ihnen zuhause viele schöne Sachen, für die Sie keine Verwendung 

mehr haben. Sie können sie bei uns ausstellen und evtl. findet sich ein/e KäuferIn. 
Sie bestimmen zu welchem Preis Ihr Gegenstand verkauft werden soll. Wir werden Ihnen 

dann das Geld zukommen lassen. 
Vielen herzlichen Dank und die besten Wünsche für eine geruhsame 

 Vor-Weihnachtszeit. 
 
 

Beat Fasnacht   
079 205 31 89 

 
Wir sind Ihnen für Ihre Unterstützung sehr dankbar! 

IBAN CH 91 0076 8300 1506 5640 0 

 



 
Unterstützung für Senioren und Menschen mit Beeinträchtigungen.  

 
Die Stiftung deStarts mit Sitz in Murten/Galmiz wurde am 2. August 2005 
gegründet und unterstützt seit über 20 Jahren Menschen in herausfordernden 
Lebenslagen. Ihr Hauptziel ist die Förderung von Personen, insbesondere 
älteren Menschen, die aufgrund ihrer gesundheitlichen oder sozialen Situation 
im Alltag eingeschränkt sind, insbesondere auch aufgrund finanzieller 
Engpässe. 
Zu den Initiativen der Stiftung zählen: 
Das Non-Profit-Projekt SeniorPlus:  
Ein Körperpflege-, Wellness-, Reha-Fitness- und Trainingszentrum. 
Das Bio-Restaurant "zum Kantonsschild":  
Bietet gesunde Speisen, einschließlich eines Mittagstisches, und unterstützt 
die schweizerische SlowFood-Bewegung. 
 
In den letzten 20 Jahren hat unsere Stiftung über 15 Millionen Franken für 
Mitarbeiterlöhne (der gesamte Stiftungsrat hat immer ehrenamtlich gearbeitet) und 
mehr als 10 Millionen Franken für den laufenden Betrieb ausgegeben. 
Während dieser Zeit haben wir Einnahmen von über 27 Millionen Franken erzielt. 
Fast die Hälfte davon (13 Millionen Franken) wurde selbst erwirtschaftet, 
während wir 6,25 Millionen Franken als Spenden und 8 Millionen Franken als 
kantonale oder staatliche Fördermittel erhalten haben. PS. Seit über 10 Jahren 
erhalten wir keine kantonalen oder staatlichen Fördermittel mehr. 
Um auch in Zukunft Menschen in schwierigen Situationen unterstützen zu 
können, sind wir auf Ihre finanzielle Hilfe dringend angewiesen. Seit der 
Pandemie finanziert sich unsere Stiftung durch „Vermögensverzehr“. 
Unsere Betriebsausgaben übersteigen jährlich die Einnahmen um mehr 
als 300'000 SFR. 
In nächster Zeit müssten folgende Projekte angegangen werden: 

- Schrittweise Erneuerung aller Trainings- und Wellness- Geräte. 
- Aufbau von neuen Tätigkeitsfeldern zur Gestaltung und Förderung der 

Tagesabläufe. (Besuchs- und Fahrdienst, Memorytraining, Umgang mit 
digitalen Medien, Ernährung und wie kochen im Alter, Trauerbewältigung, 
etc.) 

- Neu-Gestaltung unseres Gartens zur Förderung der Gemeinschaft von 
jung und alt. 

- Aufbau von Begegnungszentern in umliegenden Städten und Gemeinden. 
 
 

www.destarts.ch oder www.seniorplus.ch 

Für Fragen stehe ich Ihnen sehr gerne zur Verfügung. 079 205 31 89 
 

http://www.destarts.ch/
http://www.seniorplus.ch/

